
La raccolta delle mie emozioni 



Marta Appoloni 

LA RACCOLTA  
DELLE MIE EMOZIONI 

Poesie 



 

www.booksprintedizioni.it 

Copyright © 2025 
Marta Appoloni 

Tutti i diritti riservati 



Dedico questo libro  
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l’amore e ragione di tutta la mia vita, Sofia. 
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L’arcobaleno 

L’arcobaleno 
è come un magico soffio colorato 
che viene e che fugge  
quando meno te l’aspetti, 
sopra ai tetti delle case  
di bellissimi angioletti. 

Queste dolcissime creature dormono 
facendo dei sogni incantati 
di paesaggi naturali e speciali 
che sono stati creati  
con soffici pan di spagna  
con gli steli floreali. 

Questi ultimi sono stati fatti  
di cioccolato e mandorlato 
e tutto questo crea un atmosfera  
dolce e incantata 
in una splendida notte stellata; 
dove la luna splendente,  
contenta e beata 
la guarda tutta emozionata. 

Una rondine vola  
in un mare di rose  
trovando sorpresa una primula  
dove si posa. 
Mentre girandosi si scalda al sole 
in lontananza riesce a scorgere  
delle splendide viole 
con un colore che la fanno innamorare. 
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Pedalando in tutta fretta 
 
 
 
Pedalando in bicicletta  
in tutta fretta, 
per guadagnarmi  
estasiata e orgogliosa  
una buona fetta di torta 
che mi è stata offerta in dono  
in premio  
per un lavoro molto prestigioso. 
 
Vedo sfrecciare assai velocemente 
alberi, aiuole, piante,  
ogni tipo di strade e bellissime casette. 
Con la radiosa luce del sole  
contemplo le porte tutte incastonate 
di mosaici molto pregiati, 
sfaccettati con milioni di sfumature 
simili a degli Swarovski 
a dir poco magici e favolosi. 
 
Assaporo avanzando  
come un razzo sui pedali, 
questo vivente video  
di fronte ai miei occhi,  
che mi suscita dentro 
degli attimi molto particolari; 
trasformandomi così la giornata 
da com’era uggiosa  
a solare e gioiosa 
rendendola così  
incredibilmente meravigliosa. 
 


